
AVM gGmbH
Gemeinnützige Bildungs- und
Beschäftigungsgesellschaft

des Kreises Groß-Gerau

Unsere Gesellschafter:

Identität und Auftrag

Die AVM gGmbH ist eine gemeinnützige 
Bildungs- und Beschäftigungsgesellschaft. 
Gesellschafter sind das Kommunale Job-
center, der Kreis Groß-Gerau, die Riedwer-
ke und die Stadt Rüsselsheim am Main. 

Als soziale Einrichtung bieten wir am Ar-
beitsmarkt Menschen Qualifizierungs- und 
Beschäftigungsmöglichkeiten und tragen 
somit zu einer Steigerung der Integrations-
chancen unserer Zielgruppe bei.

Werte

In all unserem Handeln steht der Mensch 
im Mittelpunkt. Wir treten für demokrati-
sche Werte ein, insbesondere für Toleranz, 
Respekt und gegenseitige Wertschätzung. 
Wir gehen von einer Entwicklungsfähigkeit 
aller Menschen aus.

Allgemeine Ziele

Ziel unseres Handelns ist die Verbesserung 
der Lebensqualität durch Bildung, Qualifi-
zierung und Entwicklung der Persönlichkeit. 

Kontinuierliche Weiterentwicklung der In-
halte und Strukturen sichern die Qualität 
unserer Arbeit.

Aufgaben der AVM gGmbH sind: 

•	 Unterstützung und Begleitung bei 
der Integration ins Erwerbsleben 

•	 Betriebliche Ausbildung für junge Er-
wachsene im Service und der Küche 
in unserem Ausbildungsrestaurant 
DAS MANGOLD in Bischofsheim 

•	 Qualifizierungsangebote für SGB II- 
Leistungsbeziehende 

•	 Stabilisierungs- und Vermittlungs-
projekte für erwachsene SGB II- 
Leistungsbeziehende 

CoE
Coaching Erziehender
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AVM gGmbH
Stahlstraße 7
65428 Rüsselsheim am Main
06142 7964-0
CoE@avm-ruesselsheim.de



Coaching Erziehender (CoE)

Wir unterstützen und begleiten Sie auf Ihrem 
Weg in Ihre berufl iche Zukunft. 

Wir arbeiten mit Ihnen zusammen, um indivi-
duelle Lösungen zur Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf zu entwickeln und so eine Ba-
lance zwischen Ihrer Rolle als Erziehende/-r 
und Ihren berufl ichen Zielen und Aufgaben 
zu fi nden.

Zeitlicher Rahmen

• Teilnahme für die Dauer von 6 Monaten
 in Teilzeit an drei Tagen pro Woche:

- Ein Einzelcoaching pro Woche mit Zeit
für individuelle Unterstützung bei 
berufsbezogener Recherche

- Zwei Gruppenangebote pro Woche für 
die Dauer von jeweils 4 Stunden

- Durchführung einer gemeinnützigen
Projektarbeit in Form einer Gruppen-
arbeit mit einer Dauer von 2 - 3 Wochen

Unsere Coaches werden Sie während Ihrer 
gesamten Teilnahme sozialpädagogisch be-
gleiten und unterstützen.   

Sie können bei uns in einer guten Arbeitsat-
mosphäre in kleineren Lerngruppen Schritt 
für Schritt Ihren Weg in einen neuen Alltag 
und auf den Arbeitsmarkt fi nden. 

Mit unserem Coaching unterstützen wir 
Sie in Ihrer Individuellen Situation durch: 

• Ein berufl iches Profi ling

• Die Entwicklung persönlicher Ziele und
 berufl icher Perspektiven

• Gruppenangebote zu bewerber- und
 arbeitsmarktrelevanten Themen

• Neue Impulse bei der Strukturierung Ihres
 Alltags zur Vereinbarkeit von Familie und
 Beruf

• Die konkrete Organisation bzw. Auswei-
 tung Ihrer Kinderbetreuung

• Mobilitätstrainings

• Die Erstellung professioneller
 Bewerbungsunterlagen

• Bewerbungscoachings und Vorbereitun-
 gen auf Vorstellungsgespräche

• Die Suche nach Betrieben für die
 Durchführung eines Praktikums 

• Individuelle Stellensuche

• Die Vermittlung digitaler Kompetenzen

• Begleitung zu Terminen 

• Überleitung zu weitergehenden Hilfsange-
 boten zur Verbesserung Ihrer persönlichen
 Rahmenbedingungen (Schulden-, Ge-
 sundheits- und allgemeine Lebensbera-
 tung).

AVM gGmbH
Frankfurter Straße 74
64521 Groß-Gerau
Tel.:  06152 71071-16
 06152 71071-20
CoE@avm-ruesselsheim.de

Hier fi nden Sie uns:

AVM gGmbH
Eisenstraße 9b
65428 Rüsselsheim am Main
Tel.:  06142 7964-231
 06142 7964-232
CoE@avm-ruesselsheim.de


